
 

動脈硬化検査（ A B I
エービーアイ

/CAVI
キ ャ ビ ィ

） 
 

検査の流れ 
1．上着と靴下は脱いで、ベッドに仰向けで寝ます。 

2．両腕と両足首、両足の親指に血圧測定用のカフを装着します。 

3．手首と足首に電極を挟み、胸元に心音マイクをつけます。 

4．体の力を抜いて、楽にしてください。 

検査中は手足を動かしたり、できるだけ声を出したりしないようお願いします。 

 ※血圧測定の際、カフが強めに絞まりますので、痛みを伴うことがあります。 

 

 

 

  

 

 

 

注意事項 

着脱がしやすい服装でお越しください。（厚手の服や靴下は脱いでいただきます。） 

 

Q.何がわかる検査ですか？ 

動脈硬化の検査で、血管の硬さ（CAVI
キ ャ ビ ィ

）や血管の詰まり具合（ A B I
エービーアイ

）が 

わかります。おおよその血管年齢もわかります。 

足のしびれや痛みの原因が血管の詰まりによるものかをみていきます。 
 

Q.検査時間はどのくらいですか？ 
10～15 分程度です。 

 

社会保険稲築病院 検査部 TEL:0948-42-1110 

両腕、両足の血圧を測定します。 

検査中、痛みを我慢できない場合は 

お声掛けください。 


